nen hingen bleiben. Wie auch im Alltag kénnen falsche
Schuhe Blasen und Riickenschmerzen verursachen.
Sicheres Fassen, Tragen und Halten von Gegenstdnden
konnen durch falsche Handschuhgrofen erheblich
beeintrdchtig werden.

KOPFSCHUTZ: Auch Schutzhelme sind in unterschied-
lichen GroBen erhaltlich und sollen unter anderem vor
herabfallenden, pendelnden Gegenstanden und Anstéfien
schutzen. Gerade bei Arbeiten im Kranbereich gibt es noch
einen Vorteil: Die hellen Farben, insbesondere mit zusatz-
lichen, reflektierenden Streifen fallen besser ins Auge.

WARN- UND WETTERKLEIDUNG: Ob auf der Baustelle,
einem Betriebsgelénde oder bei Arbeiten im Strafenver-
kehr: Gesehen werden kann lebenswichtig sein. Unauffalli-
ge Farben werden nicht nur in der Dunkelheit leichter Gber-
sehen. Warnkleidung kann dabei aus \Warnwesten oder
Jacken und Hosen bestehen. Wetterkleidung gegen Ein-
flusse wie Kalte und Nasse gehort ebenfalls zur PSA. Sie
kann mit der Warnkleidung kombiniert werden. Eine gute
Ausristungsmaglichkeit bietet Systemkleidung, die durch
ginziehbare Innenteile, abtrennbare Armel usw. verschiede-
ne Tragemaglichkeiten in einem bietet. Fur den alltaglichen
Einsatz sind Kleinigkeiten wie sichere und gut erreichbare
Taschen fir Handy, Schlussel und Natizblock.

Wer seine Kleidung mit einem Firmenlogo versehen lassen
madchte, sollte darauf achten, dass fuir das Anbringen Ver-
fahren verwendet werden, die das Material der Schutzklei-
dung nicht beschadigen. So halt ein aufgenéhtes Logo viel
leicht gut, aber das wasserundurchléassige Jackenmaterial
wird gefahrdet.

GEHORSCHUTZ: Larm ist eine ernst zu nehmende
Belastung und sollte nicht unterschatzt werden. Als
Gehorschutz sah man friher oft Gehérschutzkapseln.
Daneben gibt es aber weitere Ldsungen wie weniger
sichtbare Gehorstdpsel mit und ohne Bander oder Bigel.
Aktiver Gehérschutz schirmt Larm ab und ermdglicht
gleichzeitig Kommunikation wie Gesprache.

AUGEN- UND GESICHTSSCHUTZ: Ob Schutzschilde,
Schutzschirme oder Schutzbrillen, das Angebot fur die
unterschiedlichen Anforderungen ist entsprechend grof3.
Far Brillentrager gibt es zudem Korrektionsbrillen, die
neben der Schutzwirkung individuell auf die Sehstarke
angepasst werden kannen.

HANDSCHUTZ: Scharfe Kanten und chemische Stoffe
sind einige der Gefahrdungen fir die Hande. Auch hier gibt
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